Traiteur servi froid -Déjeuner/diner/souper-
-Formule simple, de qualité et économe-

LA PAUSE CAFE
Café/thé/infusion

Muffins variés

7$/personne

LE DEJEUNER/SNACK
Viennoiseries, fruits frais tranchés

Café/thé/infusion
9$/personne

LE GRANOLA
Yogourt, granola, fruits frais
Café/thé/infusion

13.00$/personne

LE PETIT DEJ EUROPEEN
Quiche et viennoiseries
Café/thé/infusion

16.00%/personne

L’AFFAME
CEuf a la coque

Yogourt et granola

Plateau de viandes froides et fromages
Viennoiseries

Fruits

Café/thé/infusion

18.00%/personne
Ajout de café spécialisés et barista : 6$/personne + pourboire
BRUNCH CHAUD -formule buffet avec service-

CEuf brouillé
Bacon



€€¢

Jambon

Féves au lard
Fruits

Pommes de terre
Pain et croissant
Fromages

Café

Jus

27.00$/personne + pourboire
LABOITEALUNCH 18$/personne
Minimum 20 personnes

Croissant brie et charcuteries, salade, sucrerie

Croissant jambon, suisse et mayo dijonnaise, salade, sucrerie
Végé; tomate, chevre en tardinade, mayo pesto, roquette
Wrap au boeuf mexicain, salade, sucrerie

Wrap poulet, bacon, salade, mayo a lail, salade, sucrerie
Wrap végé au tofu, sauce curry, légumes, salade, sucrerie
Poke bowl de thon ou saumon, edamame, sucrerie +5$
Tartare aux 2 saumons, salade, sucrerie + 5$

Tartare de thon, salade, sucrerie +7$

***exclut : nappes, verreries, service, livraison

V= Végé

18$/personne

Souper

Option froide, simple a réchauffer et de qualité (laissée dans le frigo avant votre arrivée)

Bouchées

Le tartare aux deux saumons 4$
Tartare de thon a 'asiatique 5$
V Tomate, bocconcini, pesto et basilic frais 3$
V Plateau de fromages fins 5$
Plateau de charcuteries 5$
V Hummus aux poivrons rotis maison, pain naan 4$



Salades 35$/20 portions

*K Mesclun, légumes de la saison, vinaigrette maison
V Pétes, pesto, légumes du jardin, basilic frais +5$

V Couscous maison, persil frais

V Mais, coriandre, oignons rouges

Pommes de terre, bacon, cornichons +1$

V Panzanella -tomates, basilic et vino cotto, crodtons,

Soupe et potage 6$/portion

Minestrone

Poireaux grillés beurre noisette
Crécy et curry

Brocoli et pecorino

Forestier et huile de truffe
Butternut et Grenoble

Mais flambé et chorizo

Plats de résistance -23$- 1 portion/personne
-2 choix par groupe si 20 personnes et plus-

La cuisse de canard, sauce au bleu gorgonzola et figues
Le supréme de volaille et crevettes bourride —creme et ail-
Le filet de saumon sauce verdure —épinards, aneth et creme-
' Le tartare de thon a l'asiatique, salade et crotons -option froide et délicieuse!!!- +5$
Le tartare aux 2 saumons, salade et crolitons -option froide et délicieuse!!!-
' La cuissette de lapin a 'estragon frais +4$
Lasagne sauce blanche et saucisses italiennes

V Choix végétalien:
Tofu grille salade de mache et légumes grillés

Choix végétarien :
Raviolis aux champignons, ricotta, tomates confites et pesto

Choix d’accompagnement (inclus avec le plat de résistance et salade mesclun)
-1 choix par groupe de 35 personnes et moins, 2 choix 36 personnes et plus-



Gratin dauphinois +1$

Pommes de terre grelots

Pates pesto

Purée de pommes de terre douces

Les desserts 7$/personne

Le tiramisu

Le cheesecake aux pistaches

Gateau de groupe disponible (prix sur demande)

Ajout d’un serveur sur demande : 35$/heure + pourboire (minimum 5 heures)

Formule festive et relaxe avec service aux stations

Bar a burgers ou bar a tacos

Burger poulet ou beeuf ou végé ou guédille aux crevettes nordiques ou hot-dog de
luxe

ou

Tacos poisson ou beeuf ou végé

Bar a mayos

Plein de garnitures

Sélection de fromages

Salade de mais et coriandre, oignons rouges
Salade de pates

Salade de patates et bacon

Bar a sundae de luxe

Creme glacée vanille ou chocolat
Choco belge

Caramel

Coulis de fraises

Créme fouettée

Cerises

Jujubes



Amandes grillées

49%+ taxes et pourboire



